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Apresentacao Oral

SALA 1 - ENFERMAGEM

TERMO DE AUTORIZACAO DE DIREITOS AUTORAIS DEVE SER ENTREGUE
AOS AVALIADORES, NO DIA DA APRESENTACAO DO ARTIGO.

Google meet: https://meet.google.com/wjr-wcma-mpg

PROFESSORES AVALIADORES: Thieise Madalena Machado Calderon Moura e
Fabricia Tatiane da Silva Zuque

1. ASSISTENCIA INTEGRAL E HUMANIZADA DA ENFERMAGEM NOS
CUIDADOS PALIATIVOS EM DOENCAS ONCOLOGICAS

Larissa Gabriele Gongalves da Silva; Julia Cristina de Aradjo Medeiros; Fabricio da Silva Prates

RESUMO

Os cuidados paliativos sdo uma forma de assisténcia integral oferecida ao paciente e a familia, com o
objetivo de proporcionar conforto a pessoas com doengas terminais. A assisténcia deve ser
humanizada, garantindo que o paciente seja tratado com dignidade hos momentos em que mais precisa
de apoio. Os cuidados profissionais oferecem seguranca aos familiares, que estdo lidando com um
ente querido em um momento delicado. Em raz&o do sofrimento e da dor que acompanham o processo
de uma doenca crbnica, esse tema é de extrema importancia para a sociedade, pois busca promover
a aceitacdo e o cuidado tanto da doenca quanto do paciente e de sua familia. O enfermeiro
desempenha um papel essencial ao oferecer conforto e melhorar a qualidade de vida nos ultimos
momentos.

PALAVRAS-CHAVE: cuidados paliativos; oncologia; quimioterapicos; atuacdo da enfermagem;
doencas terminais.

2. USO DE EXAMES DE IMAGEM PARA DIAGNOSTICOS DE CANCER DO COLO
DO UTERO

Aline Coggo de Souza; Fernando Soares da Silva

RESUMO

O céancer do colo do Utero é a causa ginecoldgica mais comum e uma das principais causas de morte
relacionada ao cancer em mulheres. O diagnéstico precoce do cancer do colo do Gtero continua sendo
um problema clinico e é baseado em resultados derivados do exame de Papanicolau, colposcopia e
biépsias diagndsticas. O desempenho do diagnostico de imagem € de extrema importancia para
determinar a extensdo da doenca local e metastases em pacientes com cancer cervical recém
diagnosticado. A ressonancia magnética de imagem € o método mais completo para visualizar a doenca
por extenso e deve ser realizada ap6s uma suspeita nos exames de triagem, por ser um exame de
dificil acesso a paises de baixa renda, as outras opcdes de exames de imagem ainda sdo de extrema
importancia, quanto antes detectar a doenca melhor sera seu prognostico.

PALAVRAS-CHAVE: HPV, rastreamento, precoce, vacina, Papanicolau
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3. DIABETES MELLITUS GESTACIONAL: Complicacbes maternas e fetais,
prevencao e acompanhamento —umarevisao de literatura nacional

Eduarda Oscar Figueiredo; Anderson Rangel Souza de Melo; Ruberval Peres Gasques

RESUMO

Os cuidados paliativos sdo uma forma de assisténcia integral oferecida ao paciente e a familia, com o
objetivo de proporcionar conforto a pessoas com doencas terminais. A assisténcia deve ser
humanizada, garantindo que o paciente seja tratado com dignidade nos momentos em que mais precisa
de apoio. Os cuidados profissionais oferecem seguranca aos familiares, que estdo lidando com um
ente querido em um momento delicado. Em raz&o do sofrimento e da dor que acompanham o processo
de uma doenca cronica, esse tema é de extrema importancia para a sociedade, pois busca promover
a aceitacdo e o cuidado tanto da doenca quanto do paciente e de sua familia. O enfermeiro
desempenha um papel essencial ao oferecer conforto e melhorar a qualidade de vida nos Ultimos
momentos.

PALAVRAS-CHAVE: diabetes mellitus gestacional; complicacdes maternas e fetais; diagnostico;
tratamento; prevencao.

4. FUNCAO DO ENFERMEIRO DURANTE A GESTACAO, PARTO E POS-PARTO

Camila Ferreira Barbosa; Geovana Oliveira Matos; Brenda Garcia dos Santos; Thieise Madalena
Machado Calderon Moura

RESUMO

Enfermagem tem o papel essencial durante o pré-natal e resguardo, a autonomia de enfermeiros para
a realizacéo de consultas especializadas, solicitacdo de exames e avaliagdes clinicas para a deteccéo
de certas alteracdes, o que pode contribuir para uma gestacdo mais segura e, consequentemente, com
menos riscos. Os enfermeiros participam do chamado ciclo gravidico-puerperal, que inclui o antes,
durante e depois da gravidez, o chamado resguardo, ou puerpério. Nele cabe a equipe responsavel,
inclusive aos enfermeiros, o acolhimento a mulher na Unidade Basica de Saulde, onde precisa realizar
consultas de pré-natal humanizadas e qualificadas. As consultas qualificadas devem seguir um roteiro
basico, com atendimento aos aspectos sociais, epidemioldégicos, antecedentes pessoais,
ginecoldgicos, sexuais e obstétricos. As gestantes consideram fundamental para o desenvolvimento da
gestacdo os conselhos, esclarecimento de duavidas e tranquilidade transmitida pelos profissionais
enfermeiros durante as consultas de enfermagem no periodo gestacional. Nesse sentido, € necessério
ressaltar que o enfermeiro precisa desempenhar sua funcdo de maneira eficaz, para que a gestante
reconheca as acoes realizadas.

PALAVRAS-CHAVE: pré-natal; puerpério; gestantes; enfermeiros.

5. GESTACAO E SUAS MODIFICACOES CORPOREA

Manuel Atilio de Oliveira; Maria Eduarda Oliveira Moraes; Thieise Madalena Machado Calderon
Moura

RESUMO

A gestacao é um processo fisiolégico, esse processo tem por afinidade todo periodo de crescimento e
desenvolvimento do embrido dentro da mulher, para que iSso aconteca é necessario que o gameta
feminino seja fecundado pelo gameta masculino, dando origem ao ovo zigoto, a gravidez tem inicio a
partir da nidacéo e termina com o nascimento do bebé. O tempo normal de gestacdo é de 40 semanas,
contando com a Ultima menstruagcdo. Quando o embrido é implantado ele passa a produzir mudancas
hormonais na mulher, os hormbénios gonadotrofina coribnica impede o estrogénio e diminui a
progesterona, com isso a menstruacdo nao acontece e esse primeiro sinal de gravidez, as primeiras
mudancas hormonais podem influenciar em mudancas emocional (psicologico). As mudancas
comportamentais sao muito importantes para o desenvolvimento do feto, a dieta saudavel para
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gestantes deve ser administrada pelo profissional que acompanhara a gestante, deve ser feito as
orientacdes de peso, e que faca atividades fisicas, pois nao é ideal que ela tenha um ganho de peso
excessivo. A mulher passa por diversas mudancgas fisicas como por exemplo no abdome que esta se
expandido e o volume da barriga faz com que a mesma sinta dor nas costas, € o peso aumentado
continuamente pode causar estrias e varizes na barriga, virilha, pernas e nos seios. No estado
emocional, pode ocorrer, medo, inseguranca, angustia, alegria e ansiedade ao mesmo tempo, Ha
também gestante, com pré-disposicao para doencgas cronicas como a hipertensao gestacional, diabete
mellitus gestacional, obesidade gestacional ocasionando uma possivel gestacdo de risco.

FOLOADES INTEGAADAS DF TRl LAGOAS

PALAVRAS-CHAVE: fisiologia da gestacdo; corpo bioldgico; relacionamento social da gestante e
mudancas hormonais e corporais.
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